
 

 

 
 
 
  Letzte Anpassung: 23.07.2018/ca 

Selbsthilfegruppen Kanton Schwyz 
Adresse und Telefonnummer der Kontaktpersonen auf Anfrage und im Internet 

 

Betroffene  
 Anonyme Alkoholiker 

 Depression, Innerschwyz 

 Depression, Ausserschwyz  

 Diabetes Typ I, Ausserschwyz  

 Erwachsene Kinder geschiedener Eltern 

 Fibromyalgiegruppe Sunneschii 

 Gewichtsreduktion Ausserschwyz (neu) 

 Gewichtsreduktion Innerschwyz (neu) 

 Herzgruppe March-Höfe 

 Hirntumor  

 Hirnverletzte Innerschwyz 

 Hochsensible Menschen 

 Krebskrankheiten 

 Morbus Bechterew 

 Multiple Sklerose Zentralschweiz 

 Narcotics Anonymus  

 Polyarthritiker 

 Postnatale / Postpartale Depression 

 Schleudertrauma (Distorsion) 

 Sexuelle Gewalt (Frauen und Männer)  

 Sexueller Missbrauch (in Gründung) 

 Menschen in Trennung/Scheidung 

 Verantwortungsvoll erziehende Väter und Mütter VeV  

 Verwitwete 

 Verwitwete mit minderjährigen Kindern, Verein Aurora  
 
 
 

Gruppen für Eltern 
 Eltern und Angehörigenvereinigung drogenabhängiger 

(Jugendlicher) EVDAJ 

 Eltern von Kindern ohne Finger, Hand, Arm, Pinocchio  

 Eltern von Kindern und Jugendlichen mit POS/ADS, 
ELPOS, Ausserschwyz 

 Eltern von Kindern und Jugendlichen mit POS/ADS, 
ELPOS, Innerschwyz 

 Hochbegabte Kinder EHK 

 Leben mit dem Tod eines Kindes, Regenbogen Schweiz 
 
 
 
 
 

 

Gruppen für Angehörige 
 Angehörige von Krebsbetroffenen (neu) 

 Depression, Innerschwyz 

 Eltern und Angehörigenvereinigung drogenabhängiger  
(Jugendlicher) EVDAJ 

 Hirntumor  

 Hirnverletzte Innerschwyz  

 Krebskrankheiten 

 Sexuelle Gewalt (Angehörige sexuell missbrauchter Kinder)  

 Verein für Hinterbliebene nach Suizid, Refugium 
 
 
 

Geleitete Gruppenangebote 
 Kreative Selbsthilfegruppe (für Menschen mit psychischen  

Problemen)  

 Gesprächsgruppen für pflegende Angehörige Altendorf  
(Pro Senectute)  

 Gesprächsgruppen für pflegende Angehörige Einsiedeln  
(Pro Senectute)  

 HIV-positive Menschen und ihnen Nahestehende treffen sich  

 Parkinson Betroffene und Angehörige  

 Perspektiven nach dem Suizid eines Elternteils, Nebelmeer 

 Schweizerische Alzheimervereinigung (Angehörigengruppe  
Innerschwyz)  

 Trauerbegleitung, Promethea 

 FemmesTISCHE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kontaktstelle Selbsthilfe Kt. Schwyz 
Evelyne Weber 
c/o gesundheit schwyz 
Centralstrasse 5d 
6410 Goldau 
Tel. 041 859 17 27 
www.selbsthilfeschwyz.ch 
selbsthilfe@triaplus.ch 


